
Freiwillige Mitarbeit beim Schweizerischen Roten Kreuz 

Bern-Emmental 
Verschenken Sie einen Teil Ihrer Zeit und leisten Sie damit einen unersetzbaren Dienst für 
andere Menschen. Das SRK Bern-Emmental offeriert Ihnen verschiedene sinnstiftende 
Aufgaben, bei welchen Sie Ihre Fähigkeiten und Erfahrungen einbringen können. Als 
Mitarbeiterin oder Mitarbeiter auf freiwilliger Basis werden Sie von uns in Ihre Aufgabe 
eingeführt, begleitet und können Weiterbildungsangebote besuchen. Spesen, welche im 
Zusammenhang mit Ihrem Einsatz entstehen, werden von uns zurückvergütet. 

Zurzeit stehen folgende Einsatzmöglichkeiten zur Verfügung: 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haben Sie Fragen? 

Gerne können Sie sich auf unserer Homepage informieren oder persönlich mit uns in Kontakt 
treten. Wir freuen uns auf Sie! 

SRK Bern–Emmental, Lyssachstrasse 91, 3400 Burgdorf 

Tel. 034 420 07 70 

info@srk-emmental.ch 

Fahrdienst 
x Sie führen und begleiten behinderte oder 

ältere Menschen zum Arzt, Zahnarzt, ins 
Spital, zur Therapie, zum Coiffeur, zu sozialen 
Anlässen usw. und bringen sie nach ihrem 
Termin wieder sicher nach Hause. 

x Sie haben Freude am Umgang mit betagten, 
behinderten oder kranken Menschen und 
verfügen über einen Führerausweis 

x Sie stellen für die Fahrten Ihr Privatfahrzeug 
und Ihre Freizeit zur Verfügung. Gefahrene 
Kilometer werden Ihnen abgegolten.  
 

Besuchs- und Begleitdienst 
x Sie schenken betagten, einsamen oder 

behinderten Menschen, die zu Hause einen 
Besuch wünschen, regelmässig Ihre Zeit und 
Aufmerksamkeit  

x Mit gemeinsamen Aktivitäten wie spazieren, 
sich austauschen, Ausflüge unternehmen 
usw. bereichern Sie den Alltag dieser 
Menschen 

x Sie geniessen Begegnungen mit älteren 
Menschen, sind geduldig, verständnisvoll und 
können gut zuhören 

x Sie übernehmen keine pflegerischen, 
therapeutischen oder haushälterischen 
Tätigkeiten 

-  
Notruf 
x Sie besuchen 2 bis 3 Mal pro Jahr unsere 

Kunden zuhause 
x Sie betreuen die Kunden und vermitteln ihnen 

Sicherheit und Vertrauen im Umgang mit dem 
Notrufgerät 

x Sie überprüfen die Funktionen des 
Notrufgeräts und aktualisieren die 
persönlichen Angaben der Kunden  

x Sie haben Freude am Umgang mit betagten, 
behinderten oder kranken Menschen und 
verfügen vorzugsweise über einen 
Führerausweis 

Betreuungsdienst  
x Als freiwillig Mitarbeitende betreuen Sie 

betagte Menschen stunden- oder tageweise 
x Sie unterstützen ältere Menschen bei der 

Bewältigung des Alltags: allgemeine 
Tagesgestaltung, gemeinsames Kochen, 
Unterstützungsbesuche usw. 

x Dazu gehören auch kleinere pflegerische und 
haushälterische Aufgaben im 
Zusammenhang mit der Betreuung 

x  Sie leisten damit wertvolle Entlastungsarbeit 
für pflegende Angehörige  

x Sie verfügen über freie Zeit, sind flexibel und 
haben Erfahrung im Umgang mit betagten 
Menschen 


